Projekt

z dnia 11 grudnia 2025 r.

Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...
UCHWALA NR ...... ersnsnenaens
RADY MIEJSKIEJ SMIGLA
zdnia ..o 2025 r

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Smigiel na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2025 poz. 1153)
wzw. zart. 4! ust. 2 ustawy z26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2023 poz. 2151 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. 2023 poz. 1939) uchwala si¢ co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Smigiel na lata 2026-2029 stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Smigla.

§3.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujacg od 1 stycznia 2026 r.

§ 4.

Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomos$ci w sposdb zwyczajowo przyjety tj. poprzez
zamieszczenie w BIP.
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Zatgcznik do uchwaty nr ....................

Rady Miejskiej Smigla

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
NA LATA 2026 — 2029

Rozdzial 1.
WPROWADZENIE

Podstawa prawng dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych w Polsce
jest ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa
okresla kierunki polityki panstwa wobec alkoholu, reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwiazywania
probleméw uzaleznien oraz okresla zrédla ich finansowania. Obowigzkiem ustawowym samorzadu gminy jest
realizacja polityki ograniczania dostgpnosci alkoholu art. 12 poz. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Handel alkoholem jest reglamentowany. W Polsce za realizacj¢ polityki
ograniczajacej dostepnos¢ alkoholu odpowiedzialny jest samorzad gminny. Reglamentacje alkoholu
rozpoczyna rada gminy poprzez uchwaty okreslajace liczbg zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
i ograniczenia godzin nocnej sprzedazy napojow alkoholowych. Za korzystanie zzezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych gmina pobiera optaty, ktdre przeznacza na rozwigzywanie problemoéw generowanych
przez spozywanie alkoholu. Naprawianie szkdd znacznie przekracza kwoty uzyskane z tytutu sprzedazy
alkoholu. Program jest odpowiedzig na wystgpujace w spolecznosci problemy zwigzane z uzaleznieniami.
Oparty jest na analizie potrzeb zwigzanych z niwelowaniem problemoéw i mozliwosciach ich zaspokajania,
uwzglednia zasoby i srodki, ktorymi gmina dysponuje.

Ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okresla, ze gminny program
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych powinien by¢ sporzadzany na okres nieprzekraczajacy
4 lat.
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Rozdzial 2.
PODSTAWA PRAWNA

Aktami prawnymi regulujacymi kwestie realizacji dziatah s3:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.
2023 poz. 2151).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2023 poz. 1939).

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. 2025r., poz. 1153)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. 2024r., poz. 917)
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2015t. , poza. 1214)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2024r., poz. 1673).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 (Dz. U. 2021r., poz. 642).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej zdnia 28 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach iplacowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2020r., poz. 1449).

Rozdzial 3. )
CHARAKTERYSTYKA GMINY SMIGIEL

1. Gmina Smigiel to gmina miejsko-wiejska polozona w powiecie koscianskim wojewodztwa
wielkopolskiego, zajmuje obszar 189,8 km?, na ktérym mieszka 16 961 ludnosci (stan na dzien 1.10.2025 r.).
Obejmuje miasto Smigiel oraz 37 sotectw.

Struktura wg plci:
| kobiety | mezcezyzni ogotem
16961
do lat 18 1719 1723 aa
rodherimym 4710 5360 10070
poprvc;]dvl‘llllil;ljlnym 2191 1253 3444

Tabela 1. Struktura ludno$ci Gminy Smigiel

Na terenie Gminy zadania z zakresu popularyzacji kultury realizuje Centrum Kultury w Smiglu i Miejska
Biblioteka Publiczna w Smiglu oraz filie biblioteczne w Nietgzkowie, Czaczu i Starym Bojanowie. Placowki
kultury maja na celu rozbudza¢ zainteresowania, upowszechnia¢ wiedze, organizowaé zajgcia kulturalne,
ksztattowaé pozytywne nawyki, co wplywa na ograniczanie zjawiska uzaleznien.

Maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okresla Uchwata XLVII/356/18 Rady
Miejskiej Smigla z dnia 28 czerwca 2018 1.

liczba uchwalonych zezwolen 2022 2023 2024 2025
0
do 4,5% glkoholu 81 81 81 81
(W tym piwo)
0, 0,
od 4,§ %0 QO 18 AJ alkoholu 63 68 68 68
(z wyjatkiem piwa)
. . o0
powyzej 18% alkoholu 66 66 66 66
(wodka)
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215

ogotem

215

215

215

Tabela 2. Dane w zakresie liczby zezwolen przyjetych uchwatg Rady Miejskiej Smigla

2023 2024 2025
Odleglo$¢ punktu sprzedazy od obiektéw chronionych 50 m 50 m 50 m
Tabela 3. Odlegtos$¢ punktu sprzedazy od obiektow chronionych zgodnie z uchwala
2022 2023 2024 2025
do 4,5% alkoholu 12
(W tym piwo) 5 5 6
od 4,5% do 18% alkoholu 10
(z wyjatkiem piwa) 4 3 5
powyzej 18% alkoholu (wodka) 4 3 6 8
Tabela 4. Dane w zakresie liczby wydanych nowych zezwolen.
2023 2024 2025
0
do 4,5% glkoholu 39 35 34
(w tym piwo)
0 0,
od 4,5 Yo (.10 18 A) alkoholu 27 29 26
(z wyjatkiem piwa)
powyzej 18% alkoholu
(wodka) 25 27 25
liczba wolnych zezwolen ogétem 91 91 85

Tabela 5. Dane w zakresie liczby wolnych zezwolen w latach 2023-2025.

W Gminie Smigiel nie zostaly wyczerpane limity zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia zardwno poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy. Rada Miejska
ograniczania

Smigla do tej pory nie podjela

w godzinach nocnych.

2. Rynek napojow alkoholowych w Gminie Smigiel

uchwaly  w sprawie

sprzedazy

alkoholu

Warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy Smigiel zlozonych na podstawie oswiadczen przez
przedsiebiorcéw w latach 2022-2024, z przeliczeniem na kwotg rocznie wydang na zakup alkoholu przez

jednego mieszkanca Gminy:

2022

2023

2024

17 381 944,39 zt

warto$¢ sprzedanego alkoholu ogétem

18 200 822,56 zt

19 329 716,00 zt

kwota przeznaczona na zakup alkoholu przez

| mi . : 1 007,07 zt 1 059,67 zt 1 064,88 zt
mieszkanca Gminy

Tabela 6. Warto$¢ sprzedanego alkoholu w latach 2022-2024
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o od 4,5% do 18% powyzej 18%
do 4’? /o alkoholu alkoholu alkoholu ogolem
(W tym piwo) (z wyjatkiem piwa) (wédka)
2023 7958 722,85 1206 183,36 9035916,35 18 200 822,56
2024 8383 919,55 125540991 9 690 386,20 19 329 716,00

Tabela 7. Warto$¢ sprzedanego alkoholu w latach 2023-2024 z podzialem na rodzaj zakupionego alkoholu

Na podstawie weryfikacji ztozonych o$wiadczen o sprzedazy alkoholu wynika ze alkohol jest powszechnie
konsumowanym napojem, sg to w szczegdlnosci napoje wysokoprocentowe.

Wplywy z oplaty ,,matpkowe;j” na przestrzeni lat malejg (optata za alkohole sprzedawane w opakowaniach
o objetosci do 300 ml). ,,Gmina przeznacza $rodki, o ktorych mowa w ust. 3 pkt 1, na dzialania majace na celu
realizacj¢ lokalnej migdzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu”,
czyli przeciwdziataniem szkodom czy negatywnym zjawiskom powodowanym przez spozywanie alkoholu.
Srodki ,,matpkowe” niewykorzystane w danym roku zwigkszaja pule $rodkéw przeznaczonych w kolejnym
roku na lokalng miedzysektorowg polityke przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

2022 2023 2024 2025

wplyw z oplaty 159 265,83 zt 120 372,47 zt 113 185,72 zt 112 504,92 zt

,,malpkowe;j”

Tabela 8. Wptywy z optaty matpkowej na przestrzeni lat

W 2024 r. zmniejszyta si¢ rowniez liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych (sklepy).

2022 2023 2024
detal 40 40 38
gastronomia 8 8 8

Tabela 9. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
3. Punkt konsultacyjno-informacyjny

Prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego dla oséb pijacych ryzykownie, uzaleznionych od
alkoholu i wspoétuzaleznionych.

Punkt czynny raz w miesigcu w budynku Centrum Kultury w Smiglu. Od 2026 r. Punkt zostaje przeniesiony
do Gminnego Punktu Wsparcia Rodziny w Smiglu przy ul. Mickiewicza. 1. Zmiana pozwoli na lepsze
skoordynowanie pomocy osobom uzaleznionym 1 wspoluzaleznionym, ktorzy
w jednym miejscu bedg mogli uzyska¢ kompleksowe wsparcie. Zmiana przyczyni si¢ rowniez do zmniejszenia
dyskomfortu os6b korzystajacych z pomocy.

Punkt realizuje nast¢pujgce zadania:
- rozpoznawanie problemu zglaszanego przez klienta,

- motywowanie 0sob uzaleznionych i czlonkdow ich rodzin do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia
uzaleznienia od alkoholu,

- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany szkodliwego picia,
- udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczonym leczeniu odwykowym,

- udzielanie pomocy mtodziezy upijajacej si¢ oraz ich rodzicom,

- udzielanie wsparcia osobom doznajgcym przemocy w rodzinie,

- gromadzenie i przekazywanie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i instytucji.
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Punkt konsultacyjny pelni wazna role w lokalnym systemie pomocy, lecz do jego zadan nie nalezy

prowadzenie psychoterapii 0s6b uzaleznionych.

2022 2023 2024
liczba klientéw Punktu 29 18 9
osoby zmotywowane do leczenia z natogu 6 12 12

Tabela 10. Liczba oséb korzystajacych z ustug Punktu konsultacyjnego

Najwazniejszymi barierami utrudniajagcymi udzielenie pomocy pozostaje postawa i motywacja samej osoby

do zmiany swojej sytuacji zyciowe;.

Na terenie gminy nie dziala specjalistyczna placowka leczenia odwykowego. Osoby podejmujace leczenie
moga korzysta¢ ze $wiadczen Poradni Medicor w Koscianie przy ul. Paderewskiego 4, Oddziatu Leczenia
Uzaleznien w KoS$cianie przy ul. Paderewskiego 1a iprzy ul. Smigielskiej 53 oraz innych specjalistycznych

placowek poza Gming.

4. Osrodek Pomocy Spotecznej w Smiglu, Zespot interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie i grupy

robocze

2022 2023 2024
liczba rodzin objetych OPS
iczba rodzin objetych pomoca 180 136 11
liczba rodzi bl lkohol
iczba rodzin z problemem alkoholowym 23 24 78
liczb d h niebieskich kart
iczba wydanych niebieskich ka 37 44 57

Tabela 11. Dane dotyczace rodzin objetych pomoca Osrodka Pomocy Spotecznej w Smiglu
5. Zadania ustawowe Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Smiglu
| 2022 | 2023 | 2024 |  2025%

Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu:

liczba przyjetych wnioskow 4 8 10 7
liczba wnioskéw skierowanych do Sadu 0 3 4 2
Realizowanie dziatan kontrolnych w stosunku do podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych:
liczba zaplanowanych kontroli 7 6 6 6
liczba przeprowadzonych kontroli 5 6 6 5
Opiniowanie wnioskOw przedsiebiorcéw ubiegajacych si¢ 0 wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych:
liczba zaopiniowanych wnioskow o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow 5 5 7 13
alkoholowych
udziat cztonkéw komisji w pracach grup
roboczych ds. przeciwdziatania przemocy w 1 1 1 1
rodzenie

*stan na dzien 3.11.2025 .

Tabela 12. Dane przedstawiajg realizacje zadan komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych w latach
2022-2025.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych pracuje w sktadzie 7 osobowym — Zarzadzenie
Nr 746/24 Burmistrza Smigla z 17.04.2024 .
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6. Placowki wsparcia dziennego

Na terenie Gminy funkcjonuje 7 $wietlic opiekunczo-wychowawczych o charakterze podworkowym, ktore
dziataja na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j:

- $wietlica opiekunczo-wychowawcza w Smiglu,

- $wietlica opiekunczo-wychowawcza w Zegrowku,

- $wietlica opiekunczo-wychowawcza w Machcinie,
- $wietlica opiekunczo-wychowawcza w Bronikowie,
- $wietlica opiekunczo-wychowawcza w Sptawiu,

- §wietlica opiekunczo-wychowawcza w Czaczu,

- $wietlica opiekunczo-wychowawcza w Karsnicach.

Swietlice zapewniajg dzieciom imlodziezy opieke i wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu
wolnego, zabawy, zajecia sportowe i rekreacyjne, organizacje form wypoczynku letniego i zimowego, rozwoj
zainteresowan, uzdolnien i umiejetnosci praktycznych. Swietlica zapewnia positek dla dzieci.

Zajecia skierowane sg dla dzieci z [-VIII szkét podstawowych zamieszkujacych na terenie Gminy. Zajecia
odbywajg si¢ $rednio 2 razy w tygodniu po 3 godzinny dziennie.

Rozdzial 4.
DIAGNOZA POTRZEB I ANALIZA SYTUACJI

1. Diagnoza probleméw uzaleznien na terenie gminy Smigiel — badanie ankietowe przeprowadzono
w kwietniu 2025r. przez firm¢ Krajowy Instytut Profilaktyki Spotecznej, wsrod ucznidw 5 szkot
podstawowych (Smigiel, Bronikowo, Stare Bojanowo, Czacz, Stara Przysieka Druga) oraz dorostych
mieszkancéw Gminy.

W ramach Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Smigiel badaniu poddano nastepujace
problemy spoteczne:

- alkoholizm,

- nikotynizm,

- narkomanig,

- przemoc domowa,

- przemoc réwiesnicza,

- cyberprzemoc,

- gry hazardowe,

- korzystanie z Internetu,

- zdrowie psychiczne,

- spozywanie napojow energetycznych.

1) W badaniu ankietowym diagnozujacym lokalne problemy spoleczne na terenie Gminy Smigiel wzicto
udziat 477 dorostych mieszkancow. Zdecydowana wigkszos¢ 75,5% stanowity kobiety, pozostate 25,5%
mezczyzni.
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Wykres 1. Struktura proby badawczej dorostych mieszkancéw Gminy.

W badaniu ankietowym diagnozujacym lokalne problemy spoteczne na terenie Gminy Smigiel wzigto udziat
273 uczniow szkot podstawowych. Nieco ponad potowe ankiet wypetity dziewczynki, tj. 54,9%, natomiast
chlopcy stanowili 45,1% proby badawcze;.

34%

J

=V klasa = Viklasa Vil klasa VIl klasa

27%

Wykres 2. Struktura proby badawczej uczniéw szkoél podstawowych.
2) Problem alkoholowy

Problem alkoholowy wéréd dorostych mieszkancow Gminy Smigiel nie przybiera znaczacych rozmiarow.
Niewielki odsetek wskazat, ze ktoci si¢ zrodzing lub znajomymi z powodu nadmiernego picia alkoholu.
Niepojacy jest fakt, ze wigkszo$¢ badanych zna osoby ze swojej miejscowosci, ktore sa uzaleznione od
alkoholu, z czego co piaty zna wigcej niz 7 oséb.
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NIE PIJE KILKA RAZY W RAZ W KILKA RAZY W RAZ W KILKA RAZY W CODZIENNIE
ALKOHOLU ROKU MIESIACU MIESIACU TYGODNIU TYGODNIU

Wykres 3. Czestotliwos¢ spozywania alkoholu — dorosli mieszkancy
Na kolejne pytanie odpowiadali tylko Ci mieszkancy, ktorzy pija alkohol.
Z badania wynika, iz w ciaggu ostatniego roku:
- 1,6% respondentow kierowato samochodem po spozyciu alkoholu (5 0séb),
- 11,3% badanych nie pamieta tego co robito po wypiciu alkoholu (34 osoby),
- 10,2% respondentéw miato poczucie, ze powinno ograniczy¢ picie alkoholu (31 oséb),

- 7,2% badanych odpowiedziato, Ze inne osoby zwracaty im uwagg i/lub krytykowaty za to, ze spozywaja
alkohol (22 osoby),

- 3,6% ankietowanych ktocito si¢ z rodzing i/lub znajomymi z powodu nadmiernego picia alkoholu (11
0sob).
W kolejnym pytaniu uczniowie mieli oceni¢ poziom dostgpnosci poszczegélnych rodzajow alkoholu
w swojej Gminie, tj. wodki, piwa 1 wina.
Wyniki przedstawiaja si¢ nastepujaco:
- wodka jest tatwo dostepna dla 16,5% ucznidow, dla co trzeciego jest trudna do zdobycia (37,4%), a blisko
potowa miata trudno$¢ w odpowiedzi na to pytanie (46,2%),

- wino jest tatwe do zdobycia dla 18,3% o0sob, co trzeci uczen stwierdzil, ze pozyskanie wina jest trudne
(34,1%), a 47,6% miato trudno$¢ w odpowiedzi na to pytanie,

-piwo jest najlatwiejszym rodzajem alkoholu do pozyskania przez uczniow Gminy - 24,9%
odpowiedzialo, iz jego pozyskanie jest tatwe, blisko co trzeci wskazal na odpowiedz ,.trudne” (30,8%),
natomiast 44,3% o0s6b miato trudno$¢ w odpowiedzi na to pytanie.

3) Problem nikotynowy

Na podstawie zebranych danych mozna zauwazy¢, ze skala palenia papierosow (tradycyjnych,
elektronicznych) przez dorostych nie przybiera w Gminie duzych rozmiarow.

Zdecydowana wickszo$¢ ankietowanych ucznidw nigdy nie palita papierosow tradycyjnych, tj. 83,9%.
Z przeprowadzonego badania dowiadujemy si¢, iz raz w zyciu papierosy palito 6,6%, kilka razy - 3,7%,
natomiast do regularnego palenia papierosow tradycyjnych (raz w tygodniu lub czgsciej) przyznato si¢ 5,9%
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uczniow. Z badania wynika, iz wickszo$¢ ucznidow nigdy nie palita e-papierosow, tj. 78,8%. Zebrany materiat
badawczy wykazal, iz raz w zyciu lub kilka razy palito papierosy elektroniczne 5,9%, wiele razy - 1,5%,
natomiast do regularnego palenia e-papierosow (raz w tygodniu lub czesciej) przyznato si¢ 8,1% uczniow.

4) Problem narkotykowy

Skala zazywania narkotykow i dopalaczy przez pemoletnich mieszkancow nie jest alarmujaca. Niewielki
odsetek przyznat si¢ do ich zazywania. Najczesciej palili marihuana.

odpowiedz % liczba odpowiedzi
Marihuana 93,1% 27
Metamfetamina 17,2% 5
Amfetamina 17,2% 5
Ekstazy 13,8% 4
Leki w celu odurzenia 3,4% 1
Dopalacze 3,4% 1
Substancje wziewne 3,4% 1
inne 3,4% 1

Tabela 13. Jakie substancje Pan(i) zazywat(a)? — dorosli.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych uczniow zadeklarowata, iz nie zazywata narkotykow lub dopalaczy,
tj. 92,7%. 1,1% 0s6b przyznalo, iz doszto do takiej sytuacji raz w zyciu, 1,8% badanych wskazalo, iz zazywatlo
je kilka razy w zyciu, natomiast 4,4% robi to regularnie, tj. raz w tygodniu lub cz¢scie;j.

odpowiedz % liczba odpowiedzi
Marihuana 80% 16
Metamfetamina 75% 15
Amfetamina 65% 13
Ekstazy 60% 12
Leki w celu odurzenia 60% 12
Dopalacze 55% 11
Substancje wziewne 55% 11
inne 10% 2

Tabela 14. Jakie substancje zazywates? — uczniowie.

Skala zazywania narkotykéw lub dopalaczy przez uczniow w Gminie nie jest wysoka, lecz nalezy
zwroci¢ uwage na odsetek badanych, ktorzy deklaruja regularne zazywanie tych substancji (4,4%).
Zdobycie narkotykow, dopalaczy jest oceniane jako latwe przez okolo 8% uczniow. Wsréd najczesciej
stosowanych substancji przez uczniow wymieniono marihuane i metamfetamine.

5) Problem korzystania z Internetu
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P&t godziny lub mnigj

Okoto 1 godziny

Okofo 2-3 godziny

Od 4-5 godzin

Powyiej 5 godzin
Nie korzystam codziennie 1, %

Nie korzystam z Internetlﬂ,ﬁ)%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Wykres 4. Ile czasu w ciggu dnia korzysta Pan(i) z Internetu, w tym z mediow spotecznosciowych? —
dorosli.

Codziennie z Internetu korzysta 97,6% ucznidéw, z czego najwigkszy odsetek robi to 2-3 godziny (35,2%).
Po6t godziny lub mniej korzysta z niego zaledwie 3,7% ankietowanych, okoto 1 godziny - 5,9%, z kolei na
znaczne ilosci czasu wskazato lacznie 52,8% badanych, gdzie 27,5% robi to powyzej 5 godzin dziennie,
a253% okoto 4-5 godzin. Ponadto 1,5% uczniow nie korzysta codziennie
z Internetu, a 1,1% nie robi tego w ogole.

POEL GODZINY LUB MNIEJ
OKOLO 1 GODZINE
0D 2-3 GODZIN

0D 4-5 GODZIN

POWYZE) 5 GODZIN
NIE KORZYSTAM CODZIENNIE 1 il

NIE KORZYSTAM Z INTERNETU 1,.%

0,00%  5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%
Wykres 5. Ile czasu w ciagu dnia korzysta Pan(i) z Internetu, w tym z mediow spotecznosciowych? —
uczniowie.

Komputer, ktéry stal si¢ nieodlacznym elementem zycia osoéb dorostych zaczagt jednoczesnie zastgpowac
dzieciom kontakty z rodzing, zabawy z rowiesnikami, czytanie ksiazek czy uprawianie sportu.

6) Problem gier hazardowych
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Skala problemu hazardowego wéréd dorostych mieszkancow Gminy Smigiel nie przybiera znaczacych
rozmiardw, w ciagu ostatniego roku gralo w nie tacznie 10,2% ankietowanych, z czego: 6,9% - 1-5 razy, 0,8% -
6-10 razy, 0,2% -11-15 razy, a 2,3% - powyzej 15 razy.

Jesli chodzi ouczniow 22,7% deklaruje ze grala w gry hazardowe, 77,3% odpowiedzialo przeczaco.
Najczesciej deklarowane przez uczniow gry to: loterie np. zdrapki i lotto (53,3%; 32 osoby) oraz gry karciane
(50,0%; 30 osob). W dalszej kolejnosci znalazty sie: keydrop, CSGO skins, poker, ruletka, blackjack, lootbox
oraz automaty do gier (po 45,0%; 27 oséb). Nieco mniej popularne wsrod ucznidw sg zaklady bukmacherskie
(38,3%; 23 osoby). 2 uczniow pominglo to pytanie.

7) Problem spozywania napojow energetycznych

Z przeprowadzonego badania ankietowego dorostych wynika, iz skala nadmiernego spozywania napojow
energetycznych na terenie Gminy Smigiel jest niewielka. 34,2% mieszkancow nigdy nie pito takich napojow,
z kolei co czwarty zrobil to raz w zyciu (22,9%) lub okazjonalnie, tj. kilka razy w roku (26,2%). Do picia
energetykdw raz w miesiacu przyznato sie 4,0% osob, kilka razy w miesigcu siega po nie 7,1%, kilka razy
w tygodniu - 3,6% badanych, natomiast 2,1% robi to codziennie.

Uczniowie, ktorzy kiedykolwiek pili napoje energetyczne zostali poproszeni o okre$lenie w jakim wieku
pierwszy raz po nie siggneli. Odpowiedzi badanych sg alarmujace: 22,3% oséb miato wtedy mniej niz 10 lat
(35 0s06b), 46,5% respondentow byto w wieku 10-12 lat (73 osoby), 28,0% uczniéw miato 13-14 lat (44 osoby),
a zaledwie 3,2% ankietowanych wskazalo na przedzial 15-16 lat (5 osob). 1 ankietowany nie udzielit
odpowiedzi na to pytanie.

8) Problem przemocy

Skala na terenie Gminy zostata zweryfikowana dzigki odpowiedziom respondentdw na pytanie o to, czy
zdarzyto im si¢ dozna¢ tego problemu w ciggu ostatniego roku przed badaniem.

Mozemy zauwazyc¢, iz przemocy doswiadczyl niewielki odsetek dorostych mieszkancéw, tj. 3,8%, natomiast
w przypadku uczniéw jest to co czwarty uczen, tj. 26,7%.

Odpowiedz % liczba odpowiedzi
Uczniowie ze szkoly 80,9% 55
Koledzy spoza szkoty 41,2% 28
Rodzenstwo 33,8% 23
Tata 20,6% 14
Mama 19,1% 13
Inni czlonkowie rodziny 19,1% 13
Inne osoby 13,2% 9
Tabela 15. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? — uczniowie
Odpowiedz % liczba odpowiedzi
Przemoc psychiczna np. przezywanie, straszenie, 69,0% 40
itp.
Przemoc fizyczna np. bicie, kopanie, szarpanie itp. 69,0% 40
Przemoc seksualna np. dotykanie w miejsca 20,7% 12
intymne itp.

Tabela 16. Jaka formg przemocy stosowates wobec innych — pytanie wielokrotnego uzytku
Uczniowie zapytani o kwestie poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty odpowiedzieli:

- 48,7% uczniow byto swiadkiem przemocy w swojej szkole, 35,5% badanych odpowiedzialo przeczaco na to
pytanie, a 15,8% o0s6b miato trudno$¢ w odpowiedzi,

-32,6% respondentow wskazato, iz wich szkole sa uczniowie, ktorych sie boja, 53,5% badanych
odpowiedzialo  przeczaco na to  pytanie, natomiast 13,9%  os6b  mialo  trudno$é
w jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie,
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- 33,0% ucznidw nie czuje si¢ bezpiecznie w swojej szkole, 30,4% trudno bylo odpowiedzie¢ na to pytanie,
natomiast bezpiecznie w szkole czuje si¢ 36,6% ankietowanych uczniow.

9) Zdrowie psychiczne
Z przeprowadzonego badania dorostych wynika, iz:

- 53,2% ankietowanych miato w ciagu ostatniego roku zaburzenia snu, $rednio co trzeci nie zauwazyt tego
problemu (36,9%), natomiast 9,9% o0sdb miato trudnosci w odpowiedzi na to stwierdzenie,

- 0,6% respondentéw w ciggu ostatniego roku podjeto si¢ proby samobodjczej, 1,0% miat trudnosci
w odpowiedzi na to pytanie, natomiast zdecydowana wickszo$¢ temu zaprzeczyta (98,3%),

- 8,2% mieszkancéw w ciagu ostatniego roku przed badaniem mialo mys$li samobdjcze, 4,6%
respondentéw miato trudno$ci w odpowiedzi na to stwierdzenie, a wigkszo$¢ temu zaprzeczyta (87,2%),

- wigkszo$¢ badanych, bo 73,2% wie, do kogo moze si¢ zwroci¢ w razie problemow, 12,2% oséb
nie posiada takiej wiedzy, a 14,7% trudno bylo to ocenic,

- 15,5% ankietowanych podejrzewa u siebie depresje, 68,3% nie widzi tego problemu, zkolei 16,1%
miato trudnosci w odpowiedzi na to pytanie.

Natomiast z badania przeprowadzonego wsrdd uczniow, wynika, ze blisko co dziesigty z nich podejmowat
proéby samobodjczej, co szosty mial mysli samobdjcze, z kolei co trzeci nie akceptuje tego, jak wyglada, ma
niska samooceng oraz problemy ze snem. Pozytywny jest fakt, iz zdecydowana wigkszo$¢ uczniow wie do
kogo moze si¢ zwrdci¢ w razie probleméw. Na terenie Gminy nalezy podejmowac dzialania w zakresie

ochrony i promocji zdrowia psychicznego.

8. ANALIZA SWOT - ANKIETA

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

1. Niewielki odsetek dorostych sigga po alkohol
w sposob ryzykowny, tj. codziennie lub kilka razy
w tygodniu.

2. Znikomy problem prowadzi

samochdd pod wpltywem alkoholu.

3. Niski odsetek dorostych upija sie.

4. Niski odsetek uczniow majacych kontakt

z alkoholem, papierosami i e-papierosami

w ciggu 30 dni przed badaniem.

5. Nieznaczny problem palenia e-papieroso6w wsrod
dorostych mieszkancow.

6. Nieznaczny problem zazywania

narkotykow lub dopalaczy wsrdd dorostych.

7. Znajomo$¢ osob/miejsc, gdzie dorosli i
uczniowie, mogg si¢ zwroci¢ o pomoc.

8. Nieznaczny problem nadmiernego
spozywania napojow energetycznych

przez mieszkancow.

9. Nieznaczny problem podejmowania si¢

gier na pienigdze wsrod mieszkancow.

10. Niskie kwoty przeznaczane jednorazowo

na gry hazardowe.

11. Znikomy problem przemocy domowej

oraz cyberprzemocy w$rdd mieszkancow.

12. Brak tolerancji stosowania kar fizycznych
w stosunku do dzieci.

1. Wysoki odsetek mieszkancow znajacych
osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw
1 dopalaczy w swojej miejscowosci.

2. Problem nadmiernego korzystania

z Internetu wérod dorostych oraz uczniow.
3. Odsetek uczniow pijacych alkohol
regularnie, tj. raz w tygodniu lub cze¢sciej.

4. Latwa dostepnos¢ niektorych alkoholi,
papierosoéw i e-papieroséw dla ucznidow.

5. Problem palenia papieroséw elektronicznych
wsrod uczniow.

6. Eksperymentowanie z narkotykami

1 dopalaczami przez uczniow.

7. Problem nadmiernego korzystania

z Internetu wsérod dzieci 1 mtodziezy.

8. Zaniedbywanie obowigzkow domowych
przez ucznidow przez korzystanie z Internetu.
9. Wysoki odsetek mieszkancoéw znajacych
osoby doswiadczajace przemocy domowe;j.
10. Zauwazalny problem przemocy
roOwiesniczej oraz cyberprzemocy wsrod
uczniow.

11. Nadmierne picie napojow energetycznych
przez ucznidw oraz niski

wiek inicjacji.

12. Brak poczucia bezpieczenstwa w szkole.
13. Problemy zwigzane ze zdrowiem
psychicznym.
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14. Problemy zwiazane ze zdrowiem
psychicznym ws$rod dorostych.

SZANSE

ZAGROZENIA

1. Poszerzanie oferty spedzania czasu

wolnego dla rodzin oraz dzieci 1 mlodziezy

z Gminy.

2. Podejmowanie dziatan profilaktycznych

w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkotykow,
przemocy oraz Internetu.

3. Organizowanie zaje¢ pozaszkolnych.

4. Zapewnienie poradnictwa dla

mieszkancoOw oraz dzieci 1 mlodziezy.

5. Budowa nowych i wyposazenie

istniejgcych obiektow sportowych.

6. Organizowanie wydarzefn w celach
integracyjnych.

7. Podejmowanie zaj¢¢ profilaktycznych

wsrdd dorostych mieszkancow.

8. Organizowanie zaj¢¢ profilaktycznych
dotyczacych przemocy domowej, rowiesniczej oraz
cyberprzemocy.

9. Organizowanie szkolen podnoszacych
kompetencje 1 wiedze kadry dzialajacej

W obszarze rozwigzywania problemoéw
spotecznych.

10. Zapewnienie poradnictwa w zakresie
zdrowia psychicznego.

11. Podejmowanie dziatan w zakresie

ochrony i promocji zdrowia psychicznego.

12. Promowanie zdrowego trybu zycia

1 aktywnego spedzania czasu wolnego.

13. Zakup lub opracowywanie poradnikow dla
rodzicow 1 nauczycieli w odniesieniu do uzywania
nowych technologii (do czego wykorzysta¢ Internet
wspolnie z dzieckiem).

1. Poglebienie si¢ problemow psychicznych
wsrod uczniow.

2. Ryzyko rozwoju uzaleznien wsrod dorostych
1 dzieci i mtodziezy.

3. Zwigkszenie skali problemu przemocy
réwiesniczej oraz domowe;j.

4. Wczesny wiek inicjacji alkoholowe;,
narkotykowej, nikotynowej wsrdd dzieci

1 mtodziezy.

5. Deklarowana znajomo$¢ osob
uzaleznionych ze swojej miejscowosci
przez dorostych mieszkancow oraz tych

co doswiadczajg przemocy domowe;.

6. Latwo$¢ w dostepie do wyrobow
nikotynowych oraz alkoholu.

Rozdzial 5. )
CELE, ZADANIA ORAZ WSKAZNIKI REALIZACJI

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom jest Przewodniczacy
Gminnej Komisji. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi natozyla na gminy
obowiazek ograniczania spozycia alkoholu. Obowigzek ograniczania dostgpnosci alkoholu wynika réwniez
z Narodowego Programu Zdrowia. Problemy alkoholowe stanowig duzy i ztozony problem, dlatego dziatania
zawarte w Programie skierowane sa do calej spotecznosci ,,0d juniora do seniora”. Program realizowany jest
przez dziatania terapeutyczne, profilaktyczne po ksztattowanie pozytywnych postaw u mieszkancéw Gminy.

Celem Programu jest:

- ograniczanie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykéw, podejmowania zachowan
ryzykownych przez dzieci i mtodziez oraz zwigkszenie zasobow niezbgdnych do radzenia sobie z tymi
problemami,

- zapobieganie nowych problemoéw zwiazanych z uzaleznieniami,

- zmniejszenie rozmiardw istniejacych problemow.
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Cele szczegotowe:

- zmniejszenie indywidualnych zagrozen wynikajacych zpicia alkoholu, zazywania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych,

- zmniejszenie liczby nietrzezwych kierowcow,

- zwigkszenie liczby o0s6b  zproblemem alkoholowym, przemocy wrodzinie korzystajacych

z r6znych form pomocy,
- zwigkszenie ofert miejsc i sposobow spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez,

- prowadzenie krotkoterminowej profilaktyki alkoholowej opartej na sporcie, wzajemne uzupelnianie si¢
sportu i profilaktyki oraz propagowanie zdrowego stylu zycia wsérdd dzieci i mlodziezy — rekomendacja dla
mtodziezowych klubow sportowych dotyczacych profilaktyk picia alkoholu przez nieletnich ,,FYFA — Focus
on Youth, Football and Alkohol”.

ZADANIA WSKAZANE USTAWA

I. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych,

wspoétuzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

oraz 0sob dotknietych przemoca w rodzinie.

Dziatalno§¢  punktu  konsultacyjno-informacyjnego  dla  oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, z zaburzeniami zachowan, ich
rodzin oraz
w zakresie przemocy w rodzinie.

- liczba o0s6b,
- 1lo$¢ udzielonych
porad,

Podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywanie Probleméw
Alkoholowych czynno$ci zmierzajacych do objecia leczeniem oséb
uzaleznionych.

- illo$¢ wnioskow
skierowanych do
sadu,

edukacyjnej na temat
osoby  uzaleznione,

Prowadzenie dzialalnos$ci informacyjnej i
mozliwo$ci  uzyskania  pomocy  przez
wspoéluzaleznione i dotknigte przemoca.

- ilo$¢ udzielonych
porad,

Upowszechnianie informacji o placowkach terapeutycznych poprzez
opracowywanie i rozpowszechnianie materialdow informacyjnych.

- 1lo$¢ materialow,

Wspieranie placéwek leczenia uzaleznien, ktore pozwolg na efektywne
oddziatywania psychoterapeutycznych (w tym programoéw psychoterapii
uzaleznienia 1 wspoluzaleznienia).

- ilo$¢ programoéw,

Podnoszenie kwalifikacji 0sob zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien,
cztonkow GKRPA, pracownikow OPS, realizatoréw szkolnych
programow profilaktycznych poprzez udzial w szkoleniach.

- 1los¢
przeszkolonych
0sob,

Przeprowadzanie diagnozy lokalnych zagrozen w celu rozpoznawania
skali problemu oraz ustalenia potrzeb spotecznosci.

- 1lo$¢ programow.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Prowadzenie, rozwijanie dzialalno$ci S$wietlic 1 tworzenie nowych
placowek wsparcia dziennego dla dzieci 1 mtodziezy ktore stanowig
skuteczny instrument wspierania rodzin, a w szczegodlnosci rodzin
dos$wiadczajacych trudnosci w wypeknianiu funkcji  opiekunczo-
wychowawczych (przemoc, uzaleznienia behawioralne, narkotyki,
alkohol).

- liczba placowek,
- liczba
uczestnikow,
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Organizacja wypoczynku letniego, zimowego dla dzieci i mlodziezy

- liczba dzieci na

uczeszczajagcych do  $wietlic  zrodzin  dotknigtych  problemem | wypoczynku,
alkoholowym, a takze pochodzacych zrodzin zagrozonych patologia

oraz wszystkich innych chetnych dzieci (w ramach spotecznej integracji)

w formie potkolonii, kolonii badz obozoéw (alternatywny sposob

spedzania czasu wolnego).

Wyjazdy sa integralnym elementem catorocznej pracy z dzie¢mi

w PWD.

Realizacja  wybranych programow terapeutycznych dla o0soéb | - liczba
wspoétuzaleznionych. programow,

Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze
spotecznoscig lokalna.

Przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego.
Prowadzenie rozméw motywacyjnych z osobami uzaleznionymi i
wspotuzaleznionymi.

- liczba wnioskow,
- liczba rozmow,

Realizacja programow w obszarze przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Alkohol jako czynnik zwigkszajacy ryzyko stosowania
przemocy oraz realizacja procedury Niebieskiej Karty, wspolpraca z
Zespotem Interdyscyplinarnym.

- liczba
programow,

- liczba
Niebieskich Kart,

Realizacja dziatan podnoszacych kompetencje 1 wspierajacych rodzicow
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym/uzywania innych substancji
psychoaktywnych.

- liczba dziatan,

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
/narkotykowe pomocy psychospolecznej i prawne;.

- liczba godzin.

III. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i rekreacyjne;j
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii

oraz uzaleznieniom behawioralnym.

odzywianie, zdrowe sposoby spedzania czasu wolnego dzieci
i rodzicow.

Realizacja programéw 1 kampanii profilaktycznych dla przedszkolakow | - liczba

oraz uczniow szkot podstawowych. programow,
- liczba
uczestnikow,

Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form | - liczba

spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziez przez: uczestnikow,

a. pozalekcyjne zajecia sportowe,

b. tworzenie mozliwosci dodatkowych form spgdzania wolnego czasu

dla dzieci 1 mtodziezy ze Srodowisk zagrozonych alkoholizmem i

patologia spoteczng poprzez dofinansowanie rozwoju infrastruktury

przeznaczonej do uprawiania sportu i rekreacji,

c. zakup wyposazenia, materialdw, pomocy i sprzetu do realizacji zajec.

Wspieranie i organizowanie kampanii profilaktycznych potaczonych - liczba

z imprezami sportowymi utrwalajacymi zdrowy styl zycia, zdrowe uczestnikow,

Id: 9A172579-A81F-443D-BB95-45B3B3A56CF2. Projekt

Strona 15




Realizacja szkolen dla przedstawicieli réznych grup zawodowych
dziatajacych w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
uzaleznien i przemocy w Gminie Smigiel, w tym: radnych Rady
Miejskiej, pracownikow Urzedu, osob zajmujacych si¢ w Gminie
wydawaniem zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, nauczycieli
szk6t 1 przedszkoli (realizatora programow profilaktycznych)
pedagogow, czltonkoéw gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, wychowawcow placowek wsparcia dla dzieci, ksigzy,
pracownikow socjalnych, policjantéw, osob handlujacych alkoholem,
seniorow, przedstawicieli organizacji pozarzadowych, strazakéw OSP,
soltysow, cztonkin kot gospodyn wiejskich.

- liczba szkolen,
- liczba
uczestnikow
szkolenia,

Realizacja szkolen/warsztatow dla seniorow w zakresie depresji,
problemowego picia alkoholu 1 niebezpiecznych dla zdrowia 1 Zycia
interakcji z lekami oraz przemocy domowe;.

- liczba szkolen,
-liczba
uczestnikow,

Udziat w kampaniach edukacyjnych dotyczacych problematyki
uzaleznien i przemocy w rodzinie.

- liczba
uczestnikow,

Upowszechnianie wiedzy dotyczacej uzaleznien behawioralnych,
problemu alkoholowego oraz zjawiska przemocy domowej i narkomanii.
Zakup, opracowanie 1 wydawanie materialdw informacyjnych,
profilaktycznych, edukacyjnych.

- 1lo$¢ materialow
edukacyjnych,

Przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym, gléwnie dotyczacych
nadmiernego korzystania z Internetu/smartphone ws$rod dzieci 1
mlodziezy przez ksztaltowanie $wiadomosci w tym zakresie,
podnoszenie kompetencji nauczycieli 1 pedagogéw oraz organizowanie
warsztatow profilaktycznych dla rodzicow.

- liczba
uczestnikow,

Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci
kierowcoéw 1 bezpieczenstwa w miejscach publicznych (zakup 1
dystrybucja materiatow edukacyjnych).

- ilos¢
materialow,

10.

Zwigkszenie  dostgpnosci  do badan  profilaktycznych ~ wsrod
mieszkancow Gminy, a w szczeg6lnosci oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych.

- liczba
realizowanych
badan,

- liczba
uczestnikow.

IV. Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen 1 0sob fizycznych

stuzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy domowe;.

Wspotpraca z instytucjami w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych
i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

- liczba
programow,

Organizowanie spotkan edukacyjnych w zakresie
swiadomos$ci  spolecznej dotyczacej problemow
przeciwdziatania przemocy domowej.

podnoszenia
uzaleznien i

- liczba 0s6b
objetych
dziataniami,

Poszerzanie wiedzy na temat zaburzen wynikajacych z uzywania
alkoholu, w tym Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych.

- liczba os6b
objetych
dzialaniami,

Wspieranie dziatalno$ci §rodowisk abstynenckich.

- liczba
podmiotow,
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5. | Dofinansowanie programow rozwojowych dla dzieci i mtodziezy | - liczba
poprzez zajecia pozalekcyjne z elementami profilaktyki uzaleznien, | dofinansowan.
minimalizujagce wystepowanie ryzykownych zachowan.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. | Kierowanie wnioskow do organdow S$cigania 1 wystgpowanie | - liczba wnioskow,
w charakterze oskarzyciela publicznego w przypadku naruszenia
przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania
alkoholizmowi.

2. | Kontrolowanie rynku napojéow  alkoholowych w  kontekscie | - liczba kontroli,
przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

3. | Organizowanie szkolen dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych. - liczba
uczestnikow,

4. | Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. | - liczba wydanych
zezwolen.

W 2024 r. prowadzono akcje informacyjne ,,Otworz si¢ na pomoc” dla mieszkancow Gminy, w celu
podniesienia $wiadomos$ci mieszkancow oraz motywowania do leczenia w srodowisku rodzinnym i sgsiedzkim.
W 2025 kontynuacjg dziatan informacyjnych byto stworzenie ulotek, zaktadek do ksigzek i kart z informacjami
o bezptatnej pomocy dla uczniéw szkol podstawowych , NIE BOJ SIE PROSIC O POMOC”.

Termin  uzaleznienia  behawioralne okresla formy  zachowan  ktére niesg zwigzane
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, lecz z wykonywaniem pewnych czynnosci (hazard, zakupy,
gry itp.) m.in. zutratg kontroli nad tymi zachowaniami lub czynno$ciami, na skutek odczuwania
wewngtrznego, trudnego do opanowania przymusu. Wspdlng cechg wszystkich uzaleznien behawioralnych jest
zaburzona kontrola impulséw. Niepokojace jest zjawisko, ze uzaleznionymi staja si¢ coraz mtodsze wiekowo
osoby, narasta problem wsrod dzieci.

Rozdzial 6.
ZASOBY GMINY W ROZWIAZYWANIU UZALEZNIEN

. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Smiglu.
. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny.

. Oérodek Pomocy Spotecznej w Smiglu, ul. Ko$cianska 1.

. Osrodek Kultury Fizycznej i Rekreacji.

. Posterunek Policji w Smiglu, ul. Dworcowa 2.

. Komenda Powiatowa Policji w Koscianie.

. Ochotnicze Straze Pozarne.

. Zwiazek Harcerstwa Polskiego.

O© 0 3 N N A~ W DN =

. Wielkopolskie Centrum Neuropsychiatryczne im. Oskara Bielawskiego w Koscianie.

10. Dyrektorzy, Pedagodzy placowek o$wiatowych w Smiglu, Czaczu, Starym Bojanowie, Bronikowie,
Starej Przysiece Drugie;.

11. Szkolne Schronisko Mtodziezowe w Smiglu.
12. Miejska Biblioteka Publiczna w Smiglu.

13. Sottys i Rada Sotecka z terenu gminy Smigiel.
14. Kluby sportowe.
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15. Kluby Seniora.

16. Placowki wsparcia dziennego zterenu Gminy — Smigiel, Czacz, Sptawie, Machcin, Bronikowo,
Zegrowko, Karsnice.

17. Stowarzyszenia (Klub Abstynentéw , Nowe Zycie” w Czaczu).

18. Grupy AA iAL.-Anon w Czaczu “WARTA” (spotkania w piatki o godz. 19:00 i Smiglu ,,DAB”
(spotkania w poniedziatki o godz. 19:00).

19. Sad Rejonowy i Prokuratura.

Wszystkie wymienione podmioty wspoldzialaja ze soba i skupiajg si¢ na rozpoznawaniu problemowego
picia alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych i przemocy.

Rozdzial 7.
FINANSOWANIE ZADAN PROGRAMU

Srodki finansowe na realizacje Programu pochodza z tytutu optat za korzystanie z zezwolef na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz oplat od sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml. Gminny Program
realizowany bedzie przez 4 lata kalendarzowe w ramach $rodkéw finansowych planowanych w budzecie.
Okresla je preliminarz wydatkéw opracowany na dany rok, zgodny z projektem budzetu Gminy w dziale 851 —
ochrona zdrowia, w rozdziale: 85153 — zwalczanie narkomanii oraz 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Wpltywy  zczeSci  oplat (w  wysokosci  50%) ze  sprzedazy napojow  alkoholowych
w opakowaniach o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml stanowia doch6d wiasny gminy (optata
od tzw. ,,malpek™), zostajg przeznaczone na realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania
negatywnym skutkom spozywania alkoholu (85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi).

Niewykorzystane srodki przeznaczone na realizacje Programu zostang uwzglednione w planie wydatkow na
realizacje zadan z zakresu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii w roku kolejnym.

Raport z wykonania w danym roku Programu i efektow jego realizacji przedklada si¢ Radzie Miejskiej
Smigla w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

Cztonek komisji otrzymuje miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 20% minimalnego wynagrodzenia
ustalonego Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie: wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prace
w danym roku kalendarzowym. Za kazdorazowa nieobecno$¢ w posiedzeniach Komisji potraca si¢ 15%
z wynagrodzenia. W przypadku wystgpienia calomiesi¢cznej nieobecnosci spowodowanej choroba, wyjazdem
itp. cztonek Komisji nie otrzymuje wynagrodzenia za dany miesigc. Wynagrodzenie za dany miesigc bedzie
platne w terminie do ostatniego dnia miesigca. Czlonkowie GKRPA nie bedacy pracownikami Urzedu
otrzymuja zwrot kosztow podrozy na zasadach obowiazujacych w Urzedzie Miejskim Smigla (tak jak
pracownicy samorzadowi).
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Uzasadnienie do uchwaty nr ....................

Rady Miejskiej Smigla

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii przedstawia zadania wlasne gminy, wynikajace zustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy z29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii, opracowany zgodnie z potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy Smigiel.
Program stanowi czg¢$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, ktory uwzglednia cele operacyjne
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia. Na podstawie przeprowadzonej diagnozy lokalnych potrzeb w gminie
Smigiel wskazuje si¢ konieczno$¢ kontynuacji i wzmocnienia dziatan skierowanych do dzieci, mlodziezy,
rodzin oraz 0s6b doswiadczajacych problemow wynikajacych z naduzywania alkoholu, zazywania narkotykow,
uzaleznien behawioralnych.

W s$wietle powyzszego podjecie uchwaly nalezy uzna¢ za zasadne.

Projekt
przygotowala: Ewa Klecha
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